
1 

Plakschema rivastigminepleister 
 
Een pleister per 24 uur. 
 
Plak een nieuwe pleister steeds op een andere plaats op de huid (volg het schema 
hieronder): 
 de rechterborstkas boven (1). de linkerborstkas boven (2), 
 de rechterbovenarm aan de voorkant (3), de linkerbovenarm aan de voorkant (4), 
 de linkerbovenrug boven (5), de rechterbovenrug boven (6), 
 de linkerbovenarm achterkant (7), de rechterbovenarm achterkant (8), 
 de linkerbovenrug midden (9), de rechterbovenrug midden (10), 
 de linkerbovenrug onder (11), de rechterbovenrug onder (12), 
 de linker onderrug (13), en de rechteronderrug (14). 
 
De plek van de huid moet schoon, droog en onbehaard zijn en er mag geen verwonding, 
uitslag of irritatie zijn. Breng een nieuwe pleister niet tweemaal aan op dezelfde plaats op 
de huid binnen 14 dagen. 
 

Let op! Plak bij een vrouw de pleister niet op de borsten, maar ruim daarboven. 
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